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Sažetak 

U ovom radu, primjenom CARNetovog alata Moodle izrađen je online tečaj za baletno usavršavanje 

Profesionalni izazovi u baletu. Tečaj je moguće pogledati u CARNet-ovom sustavu Moodle, a u 

teorijskom dijelu rada opisujemo postupke njegove izrade. U radu dajemo poseban naglasak na 

mogućnosti primjene online tečajeva u baletnom obrazovanju. 

1. Uvod 

Da bi postali profesionalni plesači klasičnog baleta mladi plesači moraju završiti školu za 

klasični balet. Nakon školovanja mogu se zaposliti u ansamblu baleta nacionalnog kazališta. 

Baletni plesači imaju beneficirani radni staž, u mirovinu odlaze već u ranim četrdesetim 

godinama života pa zbog toga plesačku karijeru žele započeti što prije. Beneficirani radni staž 

je reguliran Zakonom o stažu osiguranja s povećanim trajanjem (NN br. 71/99.). Staž 

osiguranja s povećanim trajanjem priznaje se plesačima klasičnog baleta jer tjelesne funkcije 

čovjekova organizma, nakon što navrši određene godine života, opadaju i onemogućavaju 

uspješno obavljanje ovog zanimanja. Baletni plesači nastoje se zaposliti odmah nakon 

školovanja pa zbog toga njihovo usavršavanje najčešće započinje tek dolaskom u kazalište. Iz 

tog razloga, online tečaj Profesionalni izazovi u baletu pruža dragocjenu mogućnost za 

stručno usavršavanje tijekom školovanja.  

2. Razrada  

Izrada online tečaja otpočela je definiranjem strukture sadržaja tečaja, odnosno strukture 

nastavnih poglavlja, nastavnih lekcija, zadataka i testova za provjeru znanja. Opisane su uloge 

mentora i polaznika te način na koji će se provoditi komunikacija u tečaju. Isplanirano je 



trajanje tečaja. Definirane su teorije učenja.  Opisane su dodatne informacije o tečaju koje 

pomažu pri planiranju i realizaciji ciljeva koji se žele ostvariti. Neki elementi nastavnog plana 

tečaja kasnije su uneseni u sadržaj web stranice O tečaju (Prilog 1). Jezik pisanja je 

prilagođen polaznicima, a stranica je u obliku linka objavljena u bloku Upute za polaznike 

tečaja, koji se nalazi na desnoj strani početne stranice sustava. 

Na početku i kraju izrade tečaja provedena je anketa sa slijedećim ciljevima:  

1. Saznati kako učenici ocjenjuju pojedine teme.   

2. Dobiti prijedloge učenika za dodatne teme o kojima bi željeli učiti. 

3. Dobiti smjernice za poboljšanje sadržaja tečaja. 

Rezultati anketa bili su izuzetno uspješni, što navodi na mogućnost da dobiveni rezultati nisu 

dovoljno objektivni iz slijedećih razloga:  

1. Mali broj učenika u anketiranom uzorku 

2. Narušena anonimnost ankete. 

U budućim projektima stoga je potrebno inzistirati na što većem uzorku ispitanika.  

Tečaj je moguće pogledati u CARNet-ovom sustavu Moodle. Naslovna stranica tečaja 

prikazana je u Prilogu 2.  

3. Primjena  

Velika prednost učenja na daljinu je što omogućava profesionalno usavršavanje i programe za 

djecu koji se mogu pohađati u kombinaciji s redovitim obrazovanjem. Osim toga, učenici 

sami mogu odabrati mjesto i vrijeme učenja, a tempo učenja može se prilagoditi svakoj grupi 

polaznika. Zbog toga bi ovakav oblik učenja omogućio mladim plesačima da već tijekom 

srednje škole steknu dodatno obrazovanje koje će ih pripremiti za baletnu karijeru. 

Tečaj baletnog usavršavanja učenici bi mogli pohađati u kombinaciji s baletnom nastavom u 

dvorani. Uputio bi ih u svakodnevne izazove s kojima se susreću profesionalni plesači. 

Saznali bi sve o predispozicijama koje trebaju imati, kako ih poboljšati, koje su lijepe, a koje 

teške i rizične strane ovog zanimanja. Naučili bi zbog čega je važno zagrijavati se i rastezati 

prije baletnog sata te kako zagrijavanjem mogu smanjiti rizik od ozljeda.  

4. Diskusija 

Online tečaj Profesionalni izazovi u baletu osmišljen je kao pomoć polaznicima za lakše 

snalaženje u svijetu klasičnog baleta, koji bi nakon završenog tečaja lakše mogli donijeti 

pravu odluku za budućnost. Polaznici koji se ne odluče za profesionalnu baletnu karijeru 

možda će se nastaviti baviti nekom drugom plesnom formom, postati dobri baletni pedagozi 

ili ostati zaljubljenici u balet i vjerna baletna publika. No, od ideje do realizacije je daleki put. 

Da bi se tečaj mogao u budućnosti doista primijeniti potrebno je uvesti promjene u baletno 

obrazovanje. Realizacija tečaja zahtijeva suradnju baletnih pedagoga, učenika i stručnjaka za 

online učenje. Baletni pedagozi prvo bi morali prihvatiti uvođenje sasvim novog koncepta 

učenja u baletnu dvoranu. Trebaju se zapitati zašto tako malo učenika završava baletno 

obrazovanje i dobiva zvanje plesač klasičnog baleta te kako privući i motivirati dečke da se 

odluče za ovu profesiju.  



5. Zaljučak 

Obzirom na nedostatak sličnih sadržaja u Hrvatskoj i svijetu, online tečaj Profesionalni 

izazovi u baletu može poslužiti kao smjernica za uvođenje i održavanje e-obrazovanja kako u 

baletno obrazovanje, tako i u srodna područja poput glazbe ili suvremenog plesa. Usprkos 

izvedbenom karakteru ovih disciplina, one ne smiju zaostati za informacijskom revolucijom 

koja se odavno razmahala u ostalim područjima! 
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7. Prilog 1: O tečaju  

 



8. Prilog 2: Naslovna stranica online tečaja Profesionalni izazovi u baletu 

 

 

 

 


